TEORIJE O CRTAMA LIČNOSTI
Istražuju različite osobine ili crte ličnosti prema kojima se ljudi razlikuju.

Nastoje ljude podijeliti u određene tipove ličnosti, no ne postoje tzv. čisti tipovi jer sva mjerenja pretpostavljenih tipova ličnosti daju zvonoliku, normalnu raspodjelu rezultata.

PETFAKTORSKI MODEL LIČNOSTI

Postoji 5 temeljnih dimenzija ličnosti:

   1. ekstraverzija (društvenost, aktivnost, srdačnost, razgovorljivost)

   2. neuroticizam (uznemirenost, zabrinutost, tjeskoba, burno emocio.reagiranje)

   3. savjesnost (želja za postignućem, osjećaj dužnosti, predanost radu, samodisciplina)

   4. ugodnost (dobronamjernost, obzirnost, spremnost na suradnju i pomaganje)

   5. otvorenost prema iskustvu (stjecanje novih iskustava, znatiželja, fleksibilnost, kreativnost)
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Pozitivne projekcije

pricljiv, asertivan, aktivan,
energican, dominantan,
druzeljubiv

simpatican, ljubazan, pun
razumijevanja, blag, topao,
velikodusan, pun povjerenja

organiziran, temeljit, koji planira,

efikasan, odgovoran, pouzdan,
na kojeg se moze osloniti

Kada se interpretira kao
kultura: Sirokih interesa,

mastovit, inteligentan, originalan,

pronicljiv, znatizeljan
Vijerojatnije je tocnija
interpretacija kao intelekt:
mastovitost, znatizeljnost i
kreativnost

Negativne projekcije
miran, povucen, tih, sramezljiv,
rezerviran

bezosjecajan, svadljiv,
neprijateljski, hladan, trazi
pogreske

povrsan, neodgovoran,
neorganiziran, nepazljiv

pridjevi koji ukazuju na
emocionalnu nestabilnost:
napet, anksiozan, nervozan,
neraspolozen, osjetljiv

neinteligentan, plitak,
jednostavan, obi¢nih interesa

plitko¢a, pomanijkanje mo¢i
zapazanja




B5 je model, a ne teorija (model – uži od teorije, specificira odnose između pojedinih dijelova samog modela; teorija – omogućuje brojne predikcije izvan samih varijabli modela).
B5 ne govori ništa o porijeklu ličnosti (nastanak i razvoj), o njihovoj longitudinalnoj stabilnosti ili promjenama niti o kros-kulturalnoj razlici  (dimenzije moraju biti stabilne u kros-kulturalnim istraživanjima, ne mogu se mijenjati iz dana u dan).
HANS EYSENCK

Govori o dimenzijama ličnosti, svaka dimenzija ličnosti ujedinjuje nekoliko različitih crta ili osobina koje mogu biti razvijene u različitom stupnju.
Glavne dimenzije ličnosti su:

1. neuroticizam – emocionalna stabilnost ( označava opseg u kojem je neka osoba anksiozna, depresivna, opsesivna i hostilna ili pak smirena, vedra i stabilna u svojim raspoloženjima

2. introverzija (povučene i tihe osobe) – ekstraverzija (društvene osobe, pune energije)

Kritika Eysencka

Postoje li zaista trajne osobine ličnosti ili naše ponašanje više ovisi o situaciji u kojoj se nalazimo?

Doživljaj kontinuiteta naše ličnosti uvjetuju:

1. Biološki faktori (podražljivost AŽS)

2. Socijalne uloge (sin, otac, profesor, učenik)

3. Navike i motivi (kroz učenje i iskustvo)

KARAKTER

Moralne norme koje je pojedinac usvojio i u skladu s kojima se ponaša.
Način na koji se netko ponaša određen je temperamentom, a ono što čini karakterom.
Ponašanje je posljedica interakcije naših dominantnih osobina ličnosti i situacije u kojoj se nalazimo (istr.-mnogi ljudi bi učinili nešto nepošteno kad bi bili sigurni da ih neće uhvatiti).
ZAKLJUČAK



Crtama ličnosti možemo opisati, ali ne i objasniti ličnost





Svaka ličnost je mješavina stabilnih i nestabilnih oblika doživljavanja i ponašanja





Problem kod određivanja crta ličnosti – zatvoreni krug ( crte ličnosti ( opaženo ponašanje ( crte ličnosti








